
東奥プラス

題字スペース

時間

内容 ●あどばる～ん お笑いト ーク LIVE「 60歳からの助だち人生」

●ミニ健康チェック「 まだまだ元気に働こう !」

●シルバー人材センター相談ブース

マチニワ1F 八戸市大字三日町21-1

八戸会場7
土

マエダ本店1F むつ市小川町２ -４ -８

むつ会場7
日

イオンモール下田 西コート 上北郡おいらせ町中野平40-1

7
日

おいらせ会場
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高齢者活躍人材確保育成事業（ 厚生労働省 青森労働局委託）

16: 0010:00 ① 11:30～ ② 14: 00～
あどばる～ん お笑いトーク LIVE

シルバー会員

青森県シルバー人材 検索

公益社団法人

青森県シルバー人材センター連合会

www. silver-aomorikenren. or. jp

〒030-0822 青森市中央1-25-3 青森共栄火災ビル4階

TEL 017-732-5757  FAX 017-732-5756

青森県シルバー人材センター連合会

会員募集説明会参加無
料

八戸
おいらせ
会場のみ



公益社団法人 おいらせ広域シルバー人材センター

〒039-2233 おいらせ町沼端14-165 勤労者研修センター内

TEL 0178-52-3177  FAX 0178-52-3028

施設管理・ 環境整備業務などの仕事をする

際に役立つ刈払機の操作・技術・ 知識を学

ぶことができます。受講後は、各所業務で

の就業（ 就労）を目指します。

技能

講習会の

ご 案内

刈払機
操作講習 八戸

会場

※修了者には刈払機取扱作業者安全衛生教育修了証が
交付されます。

時間 1日目 9:30～17:00 2日目 9:30～12:00

場所 東運動公園体育館 会議室

講師
林業・ 木材製造業労働災害防止協会

青森県支部

講師 ニチイ学館

（ 旧 ホームヘルパー2級）

八戸市湊高台8-1-1

7/22 (月) 23 (火)開催

むつ
会場

時間 1日目 9:30～17:00 2日目 9:30～12:00

場所
かさまい館
他

定員 定員10名様

定員 定員10名様

むつ市田名部町9-10-1

7/25 (木) 26 (金)開催

申込み締切：7/12（ 金）必着

申込み締切：7/12（ 金）必着

八戸
会場

むつ
会場

定員 定員5名様

定員 定員5名様

要介護者の身体に触れる「 身体介護」をす

るためには、介護資格の保有が必須です。

この講習では、介護職員初任者という 公的

資格を取得し、介護分野で働く スキルを身

につけることができます。

介護職員
初任者研修

時間 9:30～16:45

場所 ニチイ学館八戸教室 八戸市番町9-5 協栄八戸番町ビル 4F

場所 ニチイ学館むつ教室 むつ市旭町7-47

※技能講習会の内容は都合により一部変更となる場合がございます。予めご了承く ださい。

9/11(水) 12/12 (木)開催

時間 9:30～16:45

9/19 (木) 12/19 (木)開催

申込み締切：8/5（ 月）必着

申込み締切：8/21（ 水）必着

※現在就職されている方の
受講はご遠慮願います。

対象者

● 60歳以上の健康な方。
● シルバー人材センターがある
地域にお住まいの方で、

入会を希望される方。

本技能講習は、原則シルバー人材センターの会員となり、就業していた

だける方が対象となります。左記の技能講習申込書をご記入後、点線に

沿って切り取り、封筒に入れ、下記青森県シルバー人材センター連合会

の住所まで郵便でお送りく ださい。

お 申込み方法

公益社団法人

青森県シルバー人材センター連合会

〒030-0822  青森市中央1-25-3 青森共栄火災ビル4階

TEL 017-732-5757 FAX 017-732-5756

〈 うち18日間〉

〈 うち18日間〉

技 能 講 習 申 込 書

刈払機操作講習

八戸会場　・ 　 むつ会場 八戸会場　・ 　 むつ会場

※ご希望の講習名・会場に○ を付けてく ださい。

氏 名

住 所

お申込みのきっかけ

1. シルバー人材センターの会員ですか。 は い　 　 　・ 　 　 　 いいえ

上記で「 いいえ」を回答した方、

シルバー人材センターへの入会の意思はありますか。
は い　 　 　・ 　 　 　 いいえ

は い　 　 　・ 　 　 　 いいえ２ .就業体験後、すぐに働く ことができますか。

1.テレビＣＭ

5.ハローワーク

2.新聞広告

6.インターネット

3.バス広告

7.その他

4.パンフレット・チラシ

フリガナ

性 別

生年月日

自宅電話

携帯電話

年 齢
歳

男 ・ 女

お申込み年月日

年 月 日

年 月 日

〒

上記で「 いいえ」を回答した方の理由は

3.週に何日程度働く ことができますか。

5.シルバー人材センターに対してどのようなイメージをもっていますか。

6.シルバー人材センターに対して期待することはありますか。

7.お申込みされた動機をご記入く ださい。

8.今後、就業体験・技能講習・職場体験等について開催してほしい分野・職種はありますか。

9.その他、シルバー人材センターに関してご意見・ご要望などありましたらご自由にご記入く ださい。

4.講習内容を活かして、どのような分野・業種で働きたいですか。 お 問い 合わせ

公益社団法人 八戸市シルバー人材センター

〒031-0001 八戸市類家4-3-1 福祉公民館内

TEL 0178-44-6448 FAX 0178-44-6478

公益社団法人 むつ市シルバー人材センター

〒035-0031 むつ市柳町2-8-65

TEL 0175-23-5884 FAX 0175-23-5287

お問い合わせ・ お申込み書送付先
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※日程により異なる場合がございます。

※日程により異なる場合がございます。

介護職員初任者研修

※ご記入いただいた個人情報は、責任を持って管理し、本事業の目的以外には使用いたしません。 高齢者活躍人材確保育成事業（ 厚生労働省 青森労働局委託）

各締切日必着

確認のためご連絡する場合がございます。

電話番号または携帯番号を必ずご記入く ださい。

受講
無料


