
弘前市会場（募集３名～５名）

会場 ： （1日目）　見学先企業（調整中）

（2～６日目）　株式会社トライスル（弘前市大久保字若松327-11)

担当

～

シルバー連合
会

企業担当者による会社概要説明

業務内容の説明・体験

求人担当者との相談等

（学科）荷役に関する装置の構造及び取扱方法に関する知識

（学科）運転に関する力学に関する知識

（学科）関係法令

（実技）走行操作、荷役の操作

（実技）走行操作、荷役の操作

（実技）走行操作、荷役の操作

修了試験（実技・学科）

安全衛生教育

就職支援講座 再就職について

履歴書・職務経歴書の書き方

面接の受け方 等

14:00 ～ 15:00

閉　講　式

1時間
シルバー連合
会管理選考

(面接会)

※求人が見込めない場合は、ハローワークと事前協議のうえ､職業
相談会の開催、または、当該地域の他講習の管理選考への参加
を促進し、就職率の向上を目指す｡

㈱トライスル

3月2日(月)

13:00 ～ 14:00 2時間
NPO法人
青森県就職
支援チーム

第6日目
10:00 ～ 12:00

ヒヤリ・ハット事例等
2時間

第5日目

8:30 ～ 17:50 8時間 ㈱トライスル

2月28日(金)

第4日目

8:30 ～ 17:50 8時間 ㈱トライスル

2月27日(木)

第3日目

8:30 ～ 17:50 8時間 ㈱トライスル

2月26日(水)

第2日目

8:30 ～ 17:50 7.5時間 ㈱トライスル

2月25日(火)

職場見学等

見学先企業
調整中

2月21日(金) 10:00 ～ 12:00

開　講　式・オリエンテーション

2時間

第1日目 9:50 現地集合（見学先企業調整中）

「フォークリフト運転技能講習」（弘前市会場）カリキュラム

講習番号 02106

日　程 時　　間 講　　習　　内　　容 時間数


