
※日程は裏面参照

※ ① １～６・８日目、② ７日目（別途ご案内します。）

※会場への交通費、昼食代は負担願います。

申込・問い合わせ先

（公社）青森県シルバー人材センター連合会
〒０３０－０８２２ 青森市中央一丁目２５－３ 青森共栄火災ビル４階

http://www.silver-aomorikenren.or.jp/

TEL

FAX

受講仮申込書（裏面）にご記入のうえ、郵送・FAX・持参のいずれかにより
下記申込先までお送りください。

※申込み後、電話にて聞き取りさせていただく項目がありますので、２０分
程度お時間をいただきます。

先着順ではございません。

電話での聞き取り後、当連合会の選考基準により受講者を決定し、結果を
郵便又は電話でお知らせします。

就職に活かせる 講習です無料の

５５歳以上の求職者の早期就職を支援する
厚生労働省青森労働局委託事業です。

本講習は雇用保険受給時の活動実績になります。
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清掃スタッフ講習（八戸会場）



清掃スタッフ講習日程及びカリキュラム

受講仮申込書（清掃スタッフ講習・八戸）

申込書送付先 FAX ０１７-７３２-５７５６
※ 切り取らずにこのままファクシミリか郵送でお送りください。
※ 申込み後、聞き取りさせていただく項目がありますので、電話にて２０分程度お時間をいただきます。
※ 受講決定の場合、別途正式な受講申込書に記入いただきます。
※ ご記入いただいた個人情報は、本事業以外では使用しません。

※ 日程の詳細は連合会ホームページ （http://www.silver-aomorikenren.or.jp/）でご確認いただけます。

フリガナ  
生年月日 昭和   年   月   日 

氏  名 

 

性  別 
（あてはまるものに◯印） 

男性  ・  女性 

住  所 

〒     －     

 

 

電話番号  携帯電話番号 
 

現在の状況 
（あてはまるものに◯印） 

１ 求職の有無   ⇨ (1) 求職中         (2) 求職していない 

２ 雇用保険の有無 ⇨ (1) 受給中（手続き中含む） (2) 受給していない 

３ 緊要度     ⇨ (1) 急いで就職したい    (2) 就職は急がない 

ハローワーク求職者番号 
     

－ 
        

 

 

実施日 時 間 講 習 内 容

１１月１５日（金） ９：３０～１２：００
開講式・オリエンテーション
就職支援講座

１１月１８日（月） １０：００～１６：００
座学 ビルメンテナンスの概要、器具と機械の知識、洗剤と床維持剤

の知識

１１月１９日（火） ９：３０～１６：３０ 実技 ビル清掃の基本作業（１）

１１月２０日（水） ９：３０～１６：３０ 実技 ビル清掃の基本作業（２）

１１月２１日（木） ９：３０～１６：３０ 実技 ビル清掃の基本作業（３）

１１月２２日（金） ９：３０～１６：３０
実技 ビル清掃の基本作業（４）
座学 作業計画、作業の安全と衛生、作業従事者の心得、質疑応答等

１１月２５日（月） ９：００～１５：００ 職場見学

１１月２６日（火） １３：００～１５：００ 閉講式、管理選考、職業相談会等


