
別紙

・実施会場　　弘前市総合学習センター　第2・3研修室
・実施会場　　（弘前市大字末広4丁目10-1）
・定員　　15人

担当 備考

～ 開　講　式・オリエンテーション 連合会
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～ 連合会

合計：

「介護施設補助スタッフ講習」カリキュラム

講習番号 007
日　程 時　　間 講　　習　　内　　容 時間数

第1日目 9:30 10:00 30分

9月21日(水)

10:00 11:00
1時限　介護の仕事、施設の基本的な知識を学習する
　　　・介護保険サービスの概要や利用までの流れ、介護保険サービスの種類

1時間

株式会社
ニチイ学館

11:00 11:10 休憩 10分

11:10 12:10
2時限　守秘義務についての知識
　　　・介護職員の就業倫理から守秘義務について学ぶ

1時間

12:10 13:10 昼休み 1時間

13:10 15:20
３、4時限　実技
　　　・シーツ交換の仕方
　　　（10分休憩あり）

2時間

15:20 15:30 まとめ、連絡事項 10分

第2日目 10:00 11:00
5時限　認知症についての知識
　　　・認知症ケアの理念、認知症の定義、種類
　　　・認知症の人の特徴、治療と健康管理

1時間

10分

9月22日(木)

11:00 11:10 休憩 10分

11:10 12:10

6時限　入所者及び職員への対応の仕方
　　　・介護におけるコミュニケーションとその技法について
　　　・利用者の状況、状態に応じたコミュニケーション技術
　　　・チームコミュニケーションの基本（報告、連絡、相談）

8時間

1時間

12:10 13:10 昼休み 1時間

13:10 15:20
7、8時限　実技
　　　・車いすの操作方法
　　　（10分休憩あり）

2時間

株式会社
ニチイ学館

15:20 15:30 閉　講　式


